Werkprogramma 2012

Voor u ligt een verkorte versie van het Werkprogramma 2012 van het Centrum voor
Ethiek en Gezondheid (CEG).

In het CEG werken de Gezondheidsraad en de Raad voor de Volksgezondheid en
Zorg samen op het gebied van ethiek en gezondheid. Het CEG heeft vooral een
signaleringsfunctie. Het centrum signaleert ethische aspecten van nieuwe trends
in de gezondheidszorg en verkent oplossingen. Hierover rapporteert het aan de
minister of staatssecretaris. Zo draagt het CEG bij aan een afgewogen, ethisch
verantwoord gezondheidszorgbeleid dat aanstuurt op goede zorg voor iedereen.

CEG-signalementen in 2012

Het CEG baseert alle signalementen op wetenschappelijke studies en inbreng

van experts uit de wetenschap en de praktijk van de gezondheidszorg. Bij de
totstandkoming van signalementen organiseert het CEG interviews, expertmeetings
en klankbordgroepen.

De projectcoérdinator, dr. A.J. Struijs, nodigt u dan ook van harte uit contact op te
nemen als u wilt meedenken of als u meer informatie wilt. U kunt haar bereiken via
070 - 340 5836, a.struijs@rvz.net.

Betutteling of zorgen voor?

Veel van de gezondheidsbeschermende en —bevorderende maatregelen die de
overheid neemt raken de privésfeer van burgers. Leefstijladviezen roepen regel-
matig bezwaren op over betutteling of paternalisme. De mate waarin overheids-
bemoeienis met de leefstijlkeuzes van burgers gerechtvaardigd is, is onderwerp
van verhit maatschappelijk debat. Het is de vraag of bezwaren tegen overheids-
bemoeienis met leefstijl altijd terecht zijn. Enerzijds willen burgers gebruik maken
van goede zorgvoorzieningen. Anderzijds willen zij niet beperkt worden in hun
keuzevrijheid en worden overheidsmaatregelen al snel bestempeld als ‘betutte-
ling’. Het spanningsveld tussen collectieve goederen en verantwoordelijkheden
versus individuele rechten en plichten roept diverse ethische vragen op.

Zelfmanagement van de patiént en de professionele

autonomie van de arts

Van burgers wordt verwacht dat zij meer verantwoordelijkheid dienen te nemen voor
hun eigen gezondheid en leefstijl en dat zij - in geval van ziekte - hun eigen zorg
moeten organiseren en regisseren. Meer inspraak van patiénten bij de behandeling
van hun klachten, vereist niet alleen capaciteiten die wellicht niet alle patiénten
bezitten, maar zal ook spanningen opleveren tussen de wensen van de patient

en die van de arts. De verhouding tussen arts en patiént wordt gelijkwaardiger

en tegelijkertijd meer gespannen. Dit vraagt om het opnieuw doordenken van de
verantwoordelijkheidsverhouding tussen arts en patiént.

Signalementen bestellen of downloaden
U kunt de signalementen van het CEG bestellen en downloaden via www.ceg.nl.
Of aanvragen via info@ceg.nl.
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